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La Navidad es un tiempo propicio para reflexionar
sobre lo que significa la presencia de Dios en
nuestra vida. Al leer los mensajes de Dios con

nosotros, considera las muchas formas en que Dios
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tus seres queridos, de la comunidad de creyentes,
de la Santa Comunion. Su amor por nosotros es
personal, asi como lo demostré en el pesebre de

Belén donde su Unico Hijo nacié para que, a través

de él, podamos tener vida con él para siempre.
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Notas

Noviembre 29

Se han cumplido entre nosotros

Excelentisimo Tedfilo: Muchos han tratado ya de relatar en forma
ordenada la historia de los sucesos que ciertamente se han cumplido
entre nosotros, tal y como nos los ensenaron quienes desde el principio
fueron testigos presenciales y ministros de la palabra. Después de haber
investigado todo con sumo cuidado desde su origen, me ha parecido una
buena idea escribirtelas por orden, para que llegues a conocer bien la
verdad de lo que se te ha ensefiado. (Lucas 1:1-4)

Escribo esto durante la pandemia, y estoy tan erizada como un
puercoespin. Tenemos érdenes de quedarnos en casa, por lo que
somos tres personas y un perro que compartimos el mismo pequeno
espacio. El aire esta lleno de quejas (no solo del perro). Estamos de
mal humor y nos gruiimos unos a otros, jen la casa de un pastor!
:Donde esta Dios en este lio?

Quizas Lucas estaba pensando en algo asi cuando escribié su
introduccién para Tedfilo. Lucas dice que esta escribiendo una
narracion “de los sucesos... que se han cumplido entre nosotros”. El
no dice “lo que nosotros hicimos”, ni tampoco “cémo Dios nos uso”.
Lo pone todo usando los verbos en forma pasiva.

¢Quién habia cumplido todas estas cosas? Claramente es Dios. ;Qué
hacemos nosotros, entonces? Sospecho que, mas que nada, nos
interponemos en el camino. ;Y qué se logra de todos modos, a pesar
de nosotros? La venida de Dios a nuestro mundo. El nacimiento de
Dios como ser humano en la persona de Jesucristo. El comienzo

de los actos salvificos de Dios, ya que él nos rescata de nuestra
situacion de quebranto, muerte y contaminacién pecaminosa. Este
Adviento, veamos lo que Dios esta haciendo en medio de nosotros.

Senor, gracias por amarme y salvarme, a pesar de mi. Amén.

Para reflexionar

e ;Cbémo afecta a tu estado de animo tu relacién con el Sefor?

e ;Por qué crees que Dios eligié salvarnos solo por su cuenta, sin
nuestra ayuda?

e ;Teconsuelaeso? ;Por qué sio por qué no?



Noviembre 30

¢Quién es tu familia?

Libro de la genealogia de Jesucristo, hijo de David, hijo de Abrahdn.
(Mateo 1:1)

En muchos lugares del mundo practicamente lo primero que la
gente te pregunta es: “;Quién es tu familia? ;Dénde creciste?”, para
poder ubicarte en el marco mental que usan para comprender el
mundo.

La gente también le hace esto a Jesus. Quizas es por eso que Dios
incluyé la genealogia de Jesus justo al comienzo de Mateo: porque
por mas aburrido que parezca, responde a la pregunta de donde
vino Jesus.

“:Quién es tu familia, Jesus?” Reyes y principes. Nomadas y ricos.
Mujeresy artesanos pobres. Los de clase altay los de clase baja.

“Dinos otra vez, Jesus ;quiénes son ellos?” Mentirosos y ladrones
(Abrahan, Isaac, Jacob). Asesinos y adulteros (David). El medio fiel
y medio tonto (Ezequias). Extranjeros (Rut y Rajab). Prostitutas
(Rajab). Familias quebrantadas (David, Urias, Betsabé). Abusadores
de nifios (Manasés). Esta es la ascendencia de Jesus. De ahi es de
donde él viene.

¢Te parecen conocidos? Esa es también nuestra familia. Ellos y
nosotros somos una misma familia: la familia en la que Jesus nacio
para salvarnos a todos, para nacer y crecer y dar su vida en una cruz,
para que podamos llegar a ser la familia de Dios. Porque Jesus murid
por nosotros, nuestro mal es quitado. Porque él ha resucitado por
nosotros, tenemos una vida nueva y eterna como hijos de Dios.

Senor, gracias por venir a nosotros asi como somos. Gracias por hacernos
tuyos. Amén.

Para reflexionar

e ;Quiénte sorprende que sea parte del arbol genealégico de
Jesus?

e ;Por qué crees que Dios eligié a personas como esas para estar
entre los ancestros de Jesus?

e Jesus es ahora un miembro de tu familia. ; Cémo hace Dios para
hacerte mas y mas como élI?

Enero 6
Descanso y preparacion

Después de cumplir con todo lo prescrito en la ley del Sefior, volvieron a
Nazaret, que era su ciudad en Galilea. El nifio crecia y se fortalecia, y se
llenaba de sabiduria, y la gracia de Dios reposaba en él. (Lucas 2:39-40)

iQué contentos deben haber estado Mariay José al llegar a casa!
Fueron a Belén, tuvieron un hijo, huyeron a Egipto, regresaron a
Israely, finalmente, alli estaban, de vuelta en su casa en Nazaret.
Aqui harian su hogar durante los préximos 25 afios mas o menos.
José trabajaria como carpintero; Maria cocinaria, coseria y limpiaria,
¢y Jesus? Creceria dia a dia mas fuerte y sabio, como todo nifio.

Me pregunto si, después de un tiempo, esos primeros anos
comenzaron a parecer como si todo hubiera sido un sueno. Hasta
donde sabemos, Jesus no hizo nada sorprendente durante esos
anos. Incluso el memorable viaje a Jerusalén, donde se quedé atras,
no fue nada comparado con los angeles y los reyes enojados.

Pero esos anos fueron una bendicion, porque fueron los afios en
gue Jesus se fortalecié en la forma en que lo hacemos nosotros.
Estudio la Bibliay memorizé la palabra de Dios. Aprendié a vivir con
otras personas, viendo cudles eran sus cargas y preocupaciones, jy
con qué frecuencia esas cosas salieron a la luz mas adelante en sus
parabolas! Y a pesar de todo, vivié una vida completay plena, de
acuerdo con ambas partes de su herencia: hijo de la humanidad e
Hijo de Dios.

iQué gran preparacién para su gran obra de salvarnos a través de su
sufrimiento, muerte y resurreccion!

Senor Jesus, gracias por vivir por mi, y luego morir y resucitar por mi.
Amén.

Para reflexionar

e ;Teaburres facilmente o te gusta tener momentos tranquilos?
e ;Cudl fue el ano mas tranquilo en tu vida? ; Por qué?

e ;Qué bendiciones te ha dado Dios durante los tiempos
tranquilos en tu vida?
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Enero 5

Preguntas y respuestas

Después de que murié Herodes, un dngel del Sefor se aparecié en suefios
a José en Egipto, y le dijo: “Levdntate, toma al nifio y a su madre, y regresa
a Israel, porque los que querian matar al nifio han muerto ya.” Entonces
José se levantd y llevé al nino y a su madre de regreso a Israel. Cuando
supo que Arquelao reinaba en Judea en lugar de su padre Herodes, tuvo
temor de ir alld, pero en suenos fue advertido y se dirigié a la regién de
Galilea. Alli se establecid en una ciudad llamada Nazaret. (Mateo 2:19-23)

Mariay José deben haberse preguntado qué vendria después. Claro,
sabian cédmo supuestamente iba a terminar la historia: con Jesus en
el trono de David, gobernando una creacién redimida. Pero, ;como
llegar hasta ahi desde una vida como refugiados en Egipto? Eso no
estaba tan claro.

Dios les mostré el camino, pero probablemente no tan rapido como
ellos hubieran querido. Dios hace lo mismo con muchas de nuestras
preguntas: “;Me casaré?” “;Vamos a tener un bebé?” “; Terminara
esta enfermedad en muerte?” Si bien él sabe las respuestas, casi
nunca nos las da hasta que llega el momento correcto.

¢Qué preguntas contesta Dios en todo momento? Las preguntas
grandes: “;Le importo a Dios?” Si, tanto que él vino a nacer en este
mundo para ti. “;Quién me puede ayudar en este momento?” El
Senor sera tu ayuday fortaleza. “;Soy amado?” Si, las heridas en las
manos y el costado de Jesus siempre lo dejaran en claro.

Senor, ayudame a confiar en ti cuando no veo con claridad mi camino.
Amén.

Para reflexionar

e ;Enalgin momento ha girado tu vida inesperadamente en una
nueva direccién?

e ;Qué haces cuando no sabes qué hacer?

e Mirando hacia atras en tu vida, ;dénde ves que Dios te ha
guiado?

Diciembre 1

Un giro repentino

Abrahdn engendrd a Isaac, Isaac a Jacob, y Jacob a Judd y a sus
hermanos... con la que fue mujer de Urias el rey David engendré a
Salomén... En el tiempo de la deportacién a Babilonia, Josias engendré a
Jeconias y a sus hermanos... y Jacob engendré a José, marido de Maria,
de la cual nacio Jesus, llamado el Cristo. (Mateo 1:2, 6, 11)

¢Alguna vez has tenido un cambio repentino en tu vida? Esperas
gue las cosas sigan normalmente, pero de repente sucede algo
impactante y te encuentras en un camino completamente nuevo.

La ascendencia de Jesus esta llena de tales giros. Abrahan eraun
hombre sin hijos que se convirtio en el padre de una nacién. Juda
era el cuarto hijo, pero heredé la bendicion de su padre después
de los crimenes de sus hermanos mayores. Salmén fue un lider que
se cas6 con una prostituta cananea. Su hijo Booz se casé con Rut,
una extranjera pobre, y se convirtié en el bisabuelo del rey David.
David fue un pastor que reemplazé al desastroso rey Saul. Si David
se hubiera mantenido alejado del asesinato y el adulterio, jsu hijo
Salomén probablemente nunca habria nacido!

Si bien no todos estos giros fueron terribles, si fueron inesperados,
excepto para Dios. Dios sabe exactamente lo que esta haciendo
cuando le daun giro a nuestra vida o se aprovecha de uno que
causamos al hacer algo malo. jNi siquiera nuestro pecado puede
detenerlo!

Y, por supuesto, el mayor giro de todos es cuando Dios vino a
nuestro mundo en Jesucristo, para sufrir, morir y resucitar por
nosotros. Gracias a él, finalmente estamos en el camino correcto,
con todos nuestros giros equivocados perdonados.

Senor, aytudame a confiar en ti cuando mi vida cambie imprevistamente.
Amén.

Para reflexionar

* Menciona algiin momento cuando tu vida cambié de repente.
e ;Qué esperabas? ;Qué sucedio en realidad?

e ;Como te ayudd Dios a lidiar con tu nueva situacion?



Diciembre 2

Quebrantado

En los dias de Herodes, rey de Judea, habia un sacerdote llamado
Zacarias, de la clase de Abias, cuya esposa, Elisabet, era descendiente
de Aarén. Ambos eran integros delante de Dios y obedecian de manera
irreprensible todos los mandamientos y ordenanzas del Sefior. Pero no
tenian hijos, porque Elisabet era estéril y los dos eran ya muy ancianos.
(Lucas 1:5-7)

La historia del nacimiento de Jesus comienza con discordia: “En los
dias de Herodes, rey de Judea..”. Pero Herodes no era de la familia
del rey David; ni siquiera era judio. Entonces, que sea llamado “rey
de Judea” significa que las cosas no estaban bien, no estaban de la
forma en que se suponia que debian estar.

Sin embargo, habia personas fieles que amaban a Dios, como
Zacarias y Elisabet. La Biblia usa las palabras “integros” e
“irreprensibles” cuando habla de ellos, jgran halago del Espiritu
Santo!

Pero aqui también habia algo que no estaba bien. Se nos dice que:
“No tenian hijos”. ;Por qué? jQuién sabe! No tenia nada que ver con
alglin pecado, aunque la gente generalmente pensaba que si. Esto
tampoco era como se suponia que debia ser. A nosotros también
nos suceden cosas incorrectas y nos afligimos, nos enojamos y
clamamos a Dios.

Es por eso que Jesus vino a nuestro mundo: un bebé pequerio,
nacido para salvar el mundo. Como Hijo de Dios, Jesus daria su vida
para arreglar nuestro mundo roto y resucitaria de entre los muertos
para hacernos nuevos otra vez.

Senor, aytudame con los quebrantos en mi vida. Amén.

Para reflexionar
e ;Quésientes que estd mal en tu mundo hoy?

e De acuerdo a las historias biblicas, ;qué hace Jesus para
solucionar lo que esta mal?

e ;Por cudl quebranto en tu vida le pides ayuda a Dios?

Enero 4

Responsabilidad

Después de que los sabios partieron, un dngel del Serior se aparecio en
suenos a José y le dijo: “Levdntate, toma al nifio y a su madre, y huye a
Egipto. Quédate alld hasta que yo te diga, porque Herodes buscard al
nifio para matarlo.” Cuando él despertd, tomé de noche al nifio y a su
madre, y se fue a Egipto, y se qued? alld hasta la muerte de Herodes.
(Mateo 2:13-15)

iMira cuanta confianza depositd Dios en José! Dios le confié a él

el cuidado de Jesus. Le hablé en un sueio para advertirle sobre los
planes de Herodes, y José escuché: saco a JesUs y a Maria del pais,
los llevé a Egipto y alli los cuidé hasta que fue seguro volver a casa.

iQué gran responsabilidad! Me pregunto si José alguna vez perdio
el suefo por pensar en estas cosas. Después de todo, era un hombre
comun actuando como padre y protector del Hijo de Dios. ;Como
lograria hacer bien el trabajo?

Tal vez pienses lo mismo sobre alguna responsabilidad con la que
Dios te ha cargado en este momento. “;Como se supone que voy a
hacer esto?”, te preguntas. “;Por qué me eligié Dios para manejar
esta situacion? jSoy una persona comun y corriente!”

Y, por supuesto, tienes razon. Pero Dios también tiene razén, porque
él pone su Espiritu Santo en ti para fortalecerte y guiarte. El conoce
tus debilidades, ellas son el motivo por las cuales Jesus vino a ser

tu Salvador. El sabe que no puedes hacer nada por tu cuenta. Pero
también sabe que, con Dios obrando en ti, pueden suceder cosas
asombrosas. Confiaenél.

Padre, aytidame en la obra que me has dado para hacer. Amén.

Para reflexionar

e ;Qué piensas que hizo José cuando estaba preocupado o en
problemas?

e ;Algunavez has sentido que no tenias la suficiente fuerza para
lidiar con una situacion?

e ;Cbémo te ayudo Dios en esos momentos?
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Enero 3

Viendo a nuestro Rey

Después de escuchar al rey, los sabios se fueron. La estrella que habian
visto en el oriente iba delante de ellos, hasta que se detuvo sobre el lugar
donde estaba el nifo. Al ver la estrella, se regocijaron mucho. Cuando
entraron en la casa, vieron al nino con su madre Maria y, postrdndose
ante él, lo adoraron. Mateo 2:9-11)

Imagina la escena: Mariay Jesus en su casa un dia cualquiera. Maria
probablemente estaba cocinando o limpiando. Lo mas probable es
gue Jesus estuviera jugando en el piso, tal vez con un juguete que
José le habia hecho. Era una escena sencillay hogarena. No sabian
gue vendrian los sabios.

Me pregunto si los sabios estaban mejor preparados que Maria
y José paralo que iban a ver. De cualquier manera, hicieron lo
correcto: se postrarony lo adoraron. Vieron al verdadero Rey,
al verdadero Hijo de Dios, jugando en su ropa de nifo, y estaban
felices y celebraron.

Nosotros también vemos a nuestro verdadero Rey, nuestro
verdadero Salvador, en el humilde bebé del pesebre; en el hombre
con tunicas polvorientas que caminaba por los caminos de Galileay
Judea; en el hombre colgado en la cruz, nuestra cruz, para traernos
viday perddn;y en el Jesus resucitado, quien dejo la tumba para
estar con nosotros para siempre.

Este es nuestro Rey, y este es nuestro Dios. jAleluya!

Querido Padre, gracias por hacernos conocer a tu Hijo. Amén.

Para reflexionar

e ;Teencontraste con alguien famoso alguna vez? ; Te
sorprendiste por lo que dijo o hizo, o por su apariencia?

e ;Cdémo piensas que se sintieron Mariay José con esta visita?

e ;Cdémo te imaginas el efecto que tuvo esta visita en la vida de los
sabios cuando regresaron a su tierra?

Diciembre 3

Reordenado

Un dia en que Zacarias oficiaba como sacerdote delante de Dios... un
dngel del Senor se le aparecié a Zacarias. Estaba parado a la derecha del
altar del incienso. Cuando Zacarias lo vio, se desconcerté y le sobrevino
un gran temor. (Lucas 1:8, 11-12)

¢Qué sucede cuando tus oraciones son finalmente respondidas?

La vida de Zacarias era predecible. Hacia siempre las mismas tareas,
comia la misma comida, besaba a la misma mujer, probablemente
vivia en la misma casa tranquila. También oraba unay otra vez las
mismas oraciones desesperadas y suplicantes por tener un hijo, algo
gue los muchos afnos habian dejado en claro que Dios nunca iba a
responder.

Hasta que lo hizo. Un dngel irrumpe en la vida de Zacarias, y nada
volverd a ser lo mismo. Su vida estd a punto de ser totalmente
reordenada.

Eso también nos puede pasar a nosotros, ;no? No importa cuan
maravillosa sea la bendicién que Dios nos da, puede tomar un
tiempo acostumbrarnos. Podemos tropezar y caer. Incluso podemos
qguejarnos y luego sentirnos culpables por ello.

Pero Dios no se sorprende. Si tienes dificultades, jpidele ayuda!
Ciertamente te la dara. El te ama mucho y no te culpara porque
necesites ayuda. Después de todo, tu eres la razén por la cual Jesus
vino a este mundo a vivir, morir y resucitar: para convertirte en hijo
de Dios.

Senor, aytudame cuando mi vida cambie. Amén.

Para reflexionar
e ;Tegustanlos cambios? ;Por qué si o por qué no?
e ;Cuando te sucedid algo bueno que trajo estrés a tu vida?

e ;Hay algo nuevo en tu vida en este momento para lo cual
necesitas la ayuda de Dios?



Diciembre 4

Conociendo el futuro

Pero el dngel le dijo: “Zacarias, no tengas miedo, porque tu oracién ha
sido escuchada. Tu esposa Elisabet te dard un hijo, y tu le pondrds por
nombre Juan. Tendrds gozo y alegria, y muchos se regocijardn de su
nacimiento, pues ante Dios serd un hombre muy importante. No beberd
vino ni licor, y tendrd la plenitud del Espiritu Santo desde antes de nacer.
El hard que muchos de los hijos de Israel se vuelvan al Sefior su Dios, y lo
precederd con el espiritu y el poder de Elias, para hacer que los padres se
reconcilien con sus hijos, y para llevar a los desobedientes a obtener la
sabiduria de los justos. Asi preparard bien al pueblo para recibir al Sefior.”
(Lucas 1:13-17)

iEscucha laforma en que el dangel describe el futuro de Juan!

Se enfoca en las cosas buenas y maravillosas. Es mucho mejor

que decir: “Tu hijo vivira en el desierto comiendo insectos y

serd asesinado por un rey malvado.” Aunque ambos futuros son
igualmente verdaderos, ;no? Todas esas cosas le sucedieron a Juan.
Y, sin embargo, Dios se enfoca en la bendicion.

¢Por qué? En parte por misericordia, quizas para evitar angustiar a
los padres de Juan. Pero también hay otra razén. Dios estd mirando
lo que el sufrimiento de Juan va a lograr. El sufrimiento pasa; la
bendicidn permanece para siempre.

Y esto no es una sorpresa, porque Juan vino a servir a nuestro
Salvador Jesus quien “por el gozo que le esperaba sufrid lacruzy
menosprecio el oprobio, y se sentd a la derecha del trono de Dios”
(Hebreos 12:2). Su sufrimiento se convirtio en nuestra bendicion.

Senor, gracias por lo que tu sufrimiento nos ha comprado. Amén.

Para reflexionar
e ;Tegustariasaber el futuro de tus hijos?

e ;Hay cosas en tu vida que tus padres hubieran preferido no
saber?

* ;Recuerdas cosas buenas que Dios produjo a partir de tu
sufrimiento?

Enero 2

Conspiracion

Cuando el rey Herodes oyo esto, se turbd, y toda Jerusalén con él.
Convocé entonces a todos los principales sacerdotes y a los escribas del
pueblo, y les pregunté dénde habia de nacer el Cristo. Ellos le dijeron: «<En
Belén de Judea... Luego, Herodes llamé en secreto a los sabios para saber
de ellos el tiempo preciso en que habia aparecido la estrella. Los envié a
Belén, y les dijo: “Vayan y averigtien con sumo cuidado acerca del nifio, y
cuando lo encuentren, avisenme, para que yo también vaya a adorarlo.”
(Mateo 2:3-5, 7-8)

Tramas malvados. Se avecina la muerte. Peligro sobre el nifio Jesus.
Con todo el poder que se habia complotado contra él, ;cémo podria
escapar?

Con seguridad Dios le proporcionaria un ejército de angeles
quienes, aprovechando su invisibilidad, podrian matar a cualquiera
gue se acercara a una milla de distancia para danarlo. ; Verdad?

Pero Dios no hizo nada de eso. Al contrario, permitié que se
desarrollaran los planes de los hombres malvados sin poner ninguna
barrera obvia en su camino. ;Estaba Dios durmiendo? ;O no le
importaba?

Podemos sentir la tentacion de preguntar eso cuando vemos
a personas malvadas que prosperan en nuestro mundo hoy,
pareciendo salirse con la suya. ; Acaso Dios no hard nada?

El nacimiento de Jesus es la respuesta de Dios. Si, Dios si ve. A Dios
le importd tanto como para venir a este mundo como ser humano
para sufrir bajo los mismos males que sufrimos nosotros, para colgar
en una cruz con nuestro dolor y para resucitar de entre los muertos
como vencedor de todo. JesUs prueba que al final el mal no gana.
Dios es quien ganay, por eso, ganamos nosotros: porque Dios nos
ha hecho su pueblo.

Senor, aytudame cuando tengo miedo del mal, y ayudame a confiar en ti.
Amén.

Para reflexionar
e ;Qué mal en particular te preocupa en este momento?
e ;Qué haces cuando tienes miedo al futuro?

e ;Cdémo te haliberado Dios del mal en el pasado?
35



34

Enero 1

Ellos no sabian

Jesus nacié en Belén de Judea en los tiempos del rey Herodes. En aquel
tiempo, unos sabios que venian desde el oriente llegaron a Jerusalén 'y
preguntaron: “;Dénde estd el rey de los judios, que ha nacido? Porque
hemos visto su estrella en el oriente, y venimos a adorarlo.” (Mateo 2:1-2)

Esta es unade las partes mas tristes de la historia de Navidad. Los
sabios vieron la estrella, se dieron cuenta de que habia nacido un
rey en Judea, reunieron sus regalos y se pusieron en marcha para
honrar al bebé. Naturalmente, se dirigieron a Jerusalén, la ciudad
capital, donde el rey Herodes vivia con su familia. No sabian que el
nuevo rey no era pariente del rey viejo.

Con la mejor de las intenciones, los sabios desencadenaron una
masacre. Herodes matoé a todos los bebés que pudo encontrar
en Belény sus alrededores. Me pregunto si mas tarde los sabios
tuvieron problemas para dormir. {Seguramente, la noticia debié
haberles llegado!

Este es un caso extremo, pero que también nos sucede a nosotros:
tomamos decisiones inocentes que terminan en resultados terribles.
Y luego no podemos dormir y nos preguntamos: “;Y si me hubiera
ido paraotrolado? ;Y si hubiera hecho esto en lugar de eso?”

A todos los que sufrimos de esta manera Jesus nos dice: “Vengan
ami todos ustedes, los agotados de tanto trabajar, que yo los haré
descansar” (Mateo 11:28). El toma esa carga de nosotros: “Sera el
hombre mas sufrido, el mas experimentado en el sufrimiento... Con
todo, él llevara sobre si nuestros males, y sufrird nuestros dolores”
(véase Isaias 53:3-4). Jesus vino a ser nuestro Salvador no solo por
nuestros pecados y culpa, sino por todas las penas que sufrimos y que
podrian destruirnos. Jesus también llevé esas cosas a la cruz, y te ofrece
algo mejor a cambio: curacién, consuelo, libertad, y vida eterna.

Tu conoces mis pesares, Sefor, ayudame. Amén.

Para reflexionar

* ;Piensas que los sabios se enteraron de las consecuencias de su
busqueda en Jerusalén?

¢ ;Cuando hiciste algo que tuvo consecuencias inesperadas,
buenas o malas?

e ;Estaslidiando con alguna culpa?

Diciembre 5

Amor paciente

Zacarias le pregunté al dngel: “sY como voy a saber que esto serd asi?
iYo estoy ya muy viejo, y mi esposa es de edad avanzada!” El dngel le
respondio: “Yo soy Gabriel, y estoy en presencia de Dios. He sido enviado
a hablar contigo para comunicarte estas buenas noticias. Pero como

no has creido mis palabras, las cuales se cumplirdn a su debido tiempo,
ahora vas a quedarte mudo, y no podrds hablar hasta el dia en que esto
suceda.” (Lucas 1:18-20)

“¢Y cdmo voy a saber que esto sera asi?” Probablemente esa
no era la respuesta que esperaba el angel. Tal vez: “Gracias”, o
“1Aleluya!”; Qué recibié en cambio? Una bofetada en la cara; su
credibilidad cuestionada. jCuanta incredulidad!

iPero, aun asi, mira con cuanta paciencia responde! Le habla a
Zacarias en el lenguaje simple y llano que uno usaria con un nifo
pequefio. ‘Aqui estan mis credenciales. Y ahora puedes ir y sentarte
en el banco de castigo por mal comportamiento. jAsiy todo, esto se
hara realidad!’

Dios no quité su buena promesa de Zacarias. Le dio nueve meses
de silencio para pensar en el error de sus actitudes, pero también
recibid la bendicién: un bebé que crecia de manera invisible al
principio dentro de su esposa, luego un bulto, luego rodillas y codos
moviéndose, pateando, retorciéndose. Y luego un recién nacido,
Juan, el prometido de Dios para preparar el camino para Jesus.

Dios también nos disciplina a nosotros. Pero nunca deja de amarnos
Yy nunca nos quita sus buenas promesas. Nosotros también tenemos
la bendicién: un Salvador recién nacido, Jesus, que vino a darnos paz
con Dios para siempre.

Serior, gracias por tu amor paciente por mi. Amén.

Para reflexionar

e Cuando eras niio, ;de qué maneras sacabas de quicio a tus
padres y maestros?

e ;Quién tenia mas paciencia contigo? ;Cémo lo sabes?

e ;Cuando has visto que Dios ha sido paciente y amoroso contigo?



Diciembre 6

El llamado de Dios

Mientras tanto, el pueblo esperaba a que saliera Zacarias, extranados

de que se tardara tanto en el santuario. Pero cuando salié y no les podia
hablar, comprendieron que habria tenido una visién en el santuario, pues
les hablaba por sefas y seguia mudo. Cuando terminaron los dias de su
ministerio, Zacarias se fue a su casa. (Lucas 1:21-23)

¢Qué harias si se te apareciera un angel y te hiciera una promesa
gloriosa? Dudo que la mayoria de nosotros hiciera lo que hizo
Zacarias: Lucas nos dice que siguié trabajando y luego, “cuando
terminaron los dias de su ministerio... se fue a su casa.

Para nosotros es asi también, ;no? Tal vez ganaste el Premio Nobel,
pero aun asi tienes que sacar la basura todas las semanas. Te

casas, comienzas el trabajo de tus suefos o tienes una experiencia
espiritual maravillosa, pero los platos sucios te estan esperando,
necesitas poner gasolina en el auto y tu hijo necesita que le ayuden
con latarea.

Zacarias siguio con el trabajo porque era su trabajo, era el lamado
gue Dios le habia dado. La promesa que Dios anadié a su vida no
reemplazé su trabajo.

De la misma manera, la promesa de Dios para ti es Jesus, nuestro
Salvador. Mientras llevas a cabo tus responsabilidades, sean cuales
sean, Jesus vive en tiy su amor perdonador brilla através de ti. Y las
personas a su alrededor veran esa luz y, a través del Espiritu Santo,
se sentiran atraidos a Jesus.

Querido Padre, usa mi vida para que otras personas confien en tu Hijo
Jesus. Amén.

Para reflexionar
* ;Quétrabajos orolestienes en tu vida?
e ;Cdémo impactan esos trabajos y roles a otras personas?

* Cuenta acerca de algiin momento cuando Dios usé el trabajo de
otra persona para mostrarte su amor y misericordia.

Diciembre 31

Viendo y contando

También estaba alli Ana... Nunca se apartaba del templo, sino que de

dia y de noche rendia culto a Dios con ayunos y oraciones. En ese mismo
instante Ana se presenté, y dio gracias a Dios y hablé del nifio a todos los
que esperaban la redencion de Jerusalén. (Lucas 2:36-38)

Ese dia solo habia dos personas en el templo que se dieron cuenta
de quién era Jesus: Simedn y ahora Ana, una profetisa. Ambos
estaban cerca de Dios y llenos del Espiritu Santo. Podian ver lo
que muchas otras personas no vieron: que el bebé de un mes, con
sus padres esperando para ofrecer un sacrificio, era el Mesias, el
Salvador prometido hacia mucho tiempo.

Lo vieron, lo celebraron y se lo contaron a otras personas que
esperaban las mismas buenas noticias. “iNuestro Salvador esta
aqui!”, deben haber dicho. “Dios ha cumplido su promesa. El que nos
rescatara del mal ha venido como un pequeno bebé”

T eres como Simedn y Ana: ves y reconoces a Jesus cuando otras
personas pasan sin darse cuenta. Lo ves obrando en tu vida,en la
iglesia, en el mundo. Ya sabes lo que ha hecho por nosotros: cémo
sufrid y murié por nosotros, como fue enterrado, como resucité de
entre los muertos. Sabes que él comparte esa vida eterna contigo y
con todos los que creen. Sabes que él ha prometido regresar.

Ahora, da un paso mas. jDile a otras personas que lo necesitan que
él ha venido! Pidele al Espiritu Santo que te muestre como hacerlo.
Puede ser tan simple como contarle la historia de Navidad a un nifo
u ofrecerte a orar por un amigo necesitado. El Espiritu Santo vive en
tiy puede hablar a través de ti.

Sefor, tsame para que otros también vean a Jesus y confien en él. Amén.

Para reflexionar
e ;Quién fue el primero que te contd de Jesus?
e ;Quién necesita que le cuentes acerca de Jesus?

e ;Qué primer paso darias para hablarle a alguien de Jesus?
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Diciembre 30

Esperando

En Jerusalén vivia un hombre justo y piadoso, llamado Simeon... y le
habia revelado que no moriria antes de que viera al Ungido del Seror... Y
cuando los padres del nirio Jesus lo llevaron al templo para cumplir con lo
establecido por la ley, él tomé al nifo en sus brazos y bendijo a Dios con
estas palabras: “Senor, ahora despides a este siervo tuyo, y lo despides en
paz, de acuerdo a tu palabra. Mis ojos han visto ya tu salvacion.” (Lucas
2:25-30)

Imagina como debe haber sido para Simeén, parado en los patios del
templo y mirando a las multitudes. Dios el Espiritu Santo lo habia
enviado alli esa manana para ver al Mesias. ;Pero dénde? Debe
haber mirado con detenimiento a cada familia que pasaba por alli.

Y luego los encontro, pobres, desgastados por el viaje, como nadie
especial.

Simedn no tenia dudas. jCuan alegremente tomé a Jesus en sus
brazos y canté sus alabanzas a Dios! Sabia que este era su Salvador
que redimiria a Israel y a todo el mundo. Ahora Simedn podria morir
feliz. Dios habia cumplido su promesa; toda la espera habia valido la
pena.

Tud también puedes estar esperando que Dios haga algo. Tal vez hay
un problema familiar por el que has estado orando durante mucho,
mucho tiempo. Tal vez estas esperando un cényuge, un hijo, un
trabajo. Tal vez estas esperando el fin de una enfermedad, la curacién,
ya sea aqui o en el tiempo de Dios en el cielo. Esperar es dificil.

Pero en tu espera tienes el mismo regalo que Simedn: tienes a Jesus
mismo. Tienes a tu Salvador que te ama incluso en este momento
dificil, que dio su vida por ti, que resucitd de entre los muertos y te
ofrece una parte de su vida resucitada, incluso ahora. Deja que él
sea tu fortaleza durante tu espera.

Aytdame a esperar en ti, Sefior. Amén.

Para reflexionar
e ;Tegustaesperar?
e ;Qué estas esperando en este momento?

e ;Cdémo encuentras fuerzas en Jesus para seguir adelante cuando
estas cansado o preocupado?

Diciembre 7

Agraciada

Seis meses después, Dios envié al dngel Gabriel a la ciudad galilea de
Nazaret para ver a Maria, una virgen que estaba comprometida con José,
un hombre que era descendiente de David. El dngel entré en donde ella
estaba y le dijo: “;Salve, muy favorecida! El Sefior estd contigo.” Cuando
ella escuché estas palabras, se sorprendié y se preguntaba qué clase de
saludo era ése. (Lucas 1:26-29).

Me encanta la forma en que el angel saluda a Maria. Nuestra
traduccién castellana del Nuevo Testamento dice: “;Salve, muy
favorecida, el Sefor esta contigo!” Pero Maria es una nifia comuny
corriente, y este saludo la confunde. Esta atemorizada.

El término griego para “favorecida” proviene de la raiz de la palabra
“gracia” o “favor”. La traduccién de la RVC no esta mal, pero me
parece que “has sido agraciada” es mas facil de entender a un nivel
profundo del corazén. Maria ha sido agraciada, ¢y quién estd dando
la gracia? El Sefior, quien esta “contigo”.

El dngel Gabriel dice la verdad: el Sefior estd con Maria, primero
como creyente y ahora, muy pronto, como un pequefio nifio dentro
de su cuerpo. El no existira separado de ella. Jests tomara su propia
carney sangre de lasuya, y ella sera la fuente de su humanidad.
Todo esto es gracia, un regalo de Dios.

Nosotros también hemos sido agraciados, tal como lo fue Maria. El
Sefor tomd carne humana porque se niega a separarse de nosotros,
seres humanos quebrantados y pecaminosos. Sufrié, murid y
resucité para que pudiéramos convertirnos en sus “agraciados”, el
pueblo con el que Dios esta para siempre.

Sefor, permanece conmigo para siempre y mantenme a tu lado. Amén.

Para reflexionar
e ;Hassido separado alguna vez de alguien a quien amas?

e ;Qué precio pagd Jesus para traerte de regreso a él? ;Por qué lo
hizo?

* ;Quésignifica para ti que el Sefor esté contigo?
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Diciembre 8

¢Y esto como va a suceder?

El dngel le dijo: “Maria, no temas. Dios te ha concedido su gracia. Vas a
quedar encinta, y dards a luz un hijo, y le pondrds por nombre JESUS.
Este serd un gran hombre, y lo llamardn Hijo del Altisimo. Dios, el Sefior,
le dard el trono de David, su padre, y reinard sobre la casa de Jacob para
siempre, y su reino no tendrd fin.” Pero Maria le dijo al dngel: “;Y esto
como va a suceder? jNunca he estado con un hombre!” (Lucas 1:30-34)

Maria es muy practica: en lugar de perder su tiempo o el del

angel discutiendo, pidiendo consuelo o mostrando incredulidad,
simplemente pregunta por el “cémo” de la promesa de Dios. Porque
hay un problema practico: la celebracién final de la boda alin no est4
marcada. Maria estad comprometida, pero todavia no vive con su
€sposo.

Entonces Maria quiere saber: ;cémo va a ser? ;Quiere Dios que ella
adelante la boda, o tiene otros planes, planes que ella ni siquiera
puede imaginar?

A veces es obvio lo que Dios quiere que suceda en nuestras vidas. Y
a veces no tenemos idea de lo que viene después, y le preguntamos
a Dios: “;Cémo sera esto? ;Qué es lo que quieres que suceda?”

Puede ser aterrador hacer esa pregunta, porque tememos la
respuesta. Pero se hace menos aterrador si recordamos que
estamos hablando con aquel que nos amo tanto, que vino a nuestro
mundo y a nuestras vidas para ser nuestro Salvador para siempre:
Jesus, quien vivié, murid y resucité por nosotros.

Querido Senor, muéstrame la senda por la que quieres que camine. Amén.

Para reflexionar

e ;Cuando, en tu vida, no supiste qué vendria después?
e ;Cémo manejaste la incertidumbre?

e ;Cdémo te ayudd Dios durante ese tiempo?

Diciembre 29

Salvador

Cuando se cumplieron los ocho dias para que el nifio fuera circuncidado,
le pusieron por nombre JESUS, que era el nombre que el dngel le habia
puesto antes de que fuera concebido. (Lucas 2:21)

iFeliz dia de la circuncisiéon! Claro que este no es un saludo que
probablemente escuches de nadie. A nadie le gusta el dolorola
sangre, especialmente en relacidon con un bebé. Aquellos de ustedes
gue son padres, piensen en cémo fue cuando llevaron a su bebé para
recibir sus primeras vacunas.

Y, sin embargo, aunque hablemos poco al respecto, el dia que

Jesus fue circuncidado es importante para nosotros. Es un dia de
primicias: el primer derramamiento de sangre, el primer dolor y el
primer dia en que Jesus fue puesto oficialmente bajo la ley que Dios
le dio a Moisés.

Eso hace de este dia un pequefio adelanto de lo que Jesus haria por
nosotros anos después en la cruz. Ese dia estuvo lleno de dolor y
sangre, como todos sabemos, y nos hace temblar. Ese dia Jesus tomé
nuestro lugar bajo la ley de Dios y sufrié el castigo que nos habiamos
ganado por nuestras malas acciones. Ese dia él, voluntariamente,
eligié tomar nuestro lugar para que ahora nosotros podamos estar
en su lugar como hijos amados de Dios, limpios y perdonados.

iNo es de extranar que Dios pidiera que lo llamaran “Jesus”! Ese
nombre significa “Dios es Salvador”. ; Qué mejor nombre podriamos
darle el dia de su circuncisién?

Senor, gracias por todo lo que has sufrido por mi. Amén.

Para reflexionar

e Cuando eras ninoy tenias que ir al médico o al dentista, ;tenias
miedo? ; Por qué si o por qué no?

* ;Por qué crees que Dios eligié el nombre “Salvador” en vez de
“sanador” o “milagrero” o “maestro”?

e Cuentade algiin momento en que alguien tomé tu lugar
haciéndose cargo de tus dificultades, pagando por tus errores o
lidiando con tus problemas, dejandote a ti en libertad.
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Diciembre 28

Recordando

Pero Maria guardaba todo esto en su corazon, y meditaba acerca de ello.
Al volver los pastores, iban alabando y glorificando a Dios por todo lo
que habian visto y oido, pues todo habia sucedido tal y como se les habia
dicho. (Lucas 2:19-20)

En mi habitacién tengo una caja donde guardo algunos tesoros:
los dientes de leche de mi hijo, su primer boletin de calificaciones,
el anillo de la abuela, la bandera de naturalizacidon de mi esposo.
De vez en cuando miro estas cosas y recuerdo. Es una forma de
conectarme con las personas que amo.

Para Maria debe haber sido mas dificil guardar recuerdos fisicos del
nacimiento de Jesus. Pero ella guardaba los recuerdos en su corazén
y pensaba en ellos a menudo. Ellos la mantuvieron conectada con

las grandes obras del pasado de Dios, tanto durante la dura vida
como refugiados en Egipto, como luego, durante los afios tranquilos
en Nazaret. Ella recordaba lo que Dios habia hecho y esperaba con
ansias lo que haria en el futuro.

Quienes creemos en Jesus hoy, recordamos y atesoramos el
nacimiento de Jesus, su vida entre nosotros sirviendo a los pobres y
guebrantados, su sufrimiento y muerte en una cruz para rescatarnos
del poder del mal y su resurreccién de la muerte que nos garantiza
nuestra resurreccioén.

Nuestro Dios es un Dios que vale la pena recordar y del cual vale

la pena atesorar todo lo que sabemos de él. Ahora no lo vemos

cara acara, pero podemos verlo a través de los tesoros que él nos
ha dejado: sus promesas, la historia del evangelio, el Bautismo, la
Cena del Seior. El Espiritu Santo obrard en nuestros corazones para
mantenernos confiando en Jesus hasta que lo veamos nuevamente.

Senor, ayudame a recordarte y a pensar en ti con amor. Amén.

Para reflexionar
e ;Usas algln objeto pararecordar a alguien que amas?

e ;Qué haces cuando quieres estar cerca de alguien que amasy
qgue vive lejos?

e ;Quérecuerdos tiene Jesus de ti?

Diciembre 9

Cuidando nuestras necesidades

El dngel le respondié: “El Espiritu Santo vendrd sobre ti, y el poder del
Altisimo te cubrird con su sombra. Por eso el Santo Ser que nacerd serd
llamado Hijo de Dios. También tu parienta Elisabet, la que llamaban
estéril, ha concebido un hijo en su vejez, y ya estd en su sexto mes de
embarazo. jPara Dios no hay nada imposible!” Maria dijo entonces: “Yo
soy la sierva del Sefior. jCiimplase en mi lo que has dicho!” Y el dngel se
fue de su presencia. (Lucas 1:35-38)

Es interesante ver cémo Gabriel simplemente ofrece esa
informacién sobre la prima de Maria y su embarazo milagroso.
Maria no le pidié a Dios una seial, pero de todas formas obtuvo una.

En realidad, obtuvo mas que eso: tuvo una pista bastante clara sobre
cudles deberian ser sus proximos pasos. ¢Elisabet estad embarazada?
iQué buen momento para visitarla! Siendo una mujer joveny

fuerte, Maria podria ayudar a Elisabet en los quehaceres de la casa
durante los dificiles ultimos meses del embarazo. A su vez, ella
tendria un lugar seguro donde quedarse mientras se adaptaba a su
propio milagro, jy cualquier indisposicion del embarazo que pudiera
acompanarla!

Esa es laclase de Dios que tenemos: alguien que entiende nuestros
temores y confusiones, los digamos o no, alguien que satisface
nuestras necesidades, incluso antes de que sepamos qué pedir.
Aunque esto no debe sorprendernos, porque es el mismo Dios
guien nos envid a su Unico Hijo Jesus para ser nuestro Salvador,
para ser Emanuel, “Dios con nosotros”, sin importar lo que estemos
enfrentando.

Padre, aytidame a ver cémo me cuidas cada dia de mi vida. Amén.

Para reflexionar
e ;Cdémo te sientes cuando tu vida cambia en forma significativa?
e ;Qué haces para superar la preocupacion y la confusiéon?

e Cuentauna historia de como Dios proveyé cuando enfrentaste
un momento dificil.
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Diciembre 10

Gozo

Por esos mismos dias, Maria fue de prisa a una ciudad de Judd que
estaba en las montarias. Al entrar en la casa de Zacarias, saludé a
Elisabet. Y sucedio que, al oir Elisabet el saludo de Maria, la criatura salté
en su vientre y Elisabet recibié la plenitud del Espiritu Santo. Entonces
ella exclamé a voz en cuello: “;Bendita eres tu entre las mujeres, y bendito
es el fruto de tu vientre! ; Cémo pudo sucederme que la madre de mi
Senor venga a visitarme? ; Tan pronto como escuché tu saludo, la criatura
salté de alegria en mi vientre!” (Lucas 1:39-44)

A veces solo tienes que ser feliz. A veces, aunque puede parecer
raro, todo te sale bien en la vida, tal como estaba planeado, y te
alegras. Puede que sepas que vienen dias mas dificiles, pero hoy es
encantador.

En la lectura de hoy podemos ver que Mariay Elisabet hacen eso.
Ambas estdn muy emocionadas y felices: verse mutuamente, ver lo
gue Dios ha hecho por ellas, saber que Jesus esta alli mismo en el
vientre de Maria.

Tu también puedes tener esa alegria cuando piensas en lo que Dios
ha hecho por ti. El te cred, te amd, se negd arenunciar a ti. El vino a
este mundo para salvarte y hacerte tuyo para siempre, muriendo y

resucitando por ti. El promete estar contigo, ahoray todos los dias

de tu vida, atendiendo a todas tus necesidades. El te levantaré de la
muerte.

Senor, dame tu gozo verdadero y perdurable, incluso cuando la vida es
dura. Amén.

Para reflexionar

e Describe uno delos tres dias mas felices de tu vida.
e ;Te has gozado alguna vez en medio de una afliccion?

e ;Qué cosa, pequena o grande, ha hecho Dios por ti que te haya
dado gozo?

Diciembre 27

Vayany vean

En ese momento aparecid, junto con el dngel, una multitud de las huestes
celestiales, que alababan a Dios y decian: “;Gloria a Dios en las alturas!
iPaz en la tierra a todos los que gozan de su favor!” Cuando los dngeles
volvieron al cielo, los pastores se dijeron unos a otros: “Vayamos a Belén,
y veamos esto que ha sucedido, y que el Senor nos ha dado a conocer.” Asi
que fueron de prisa, y hallaron a Maria y a José, y el nitio estaba acostado
en el pesebre. Al ver al nifo, contaron lo que se les habia dicho acerca de
él. (Lucas 2:13-17)

Una vez que los angeles se fueron al cielo, los pastores tuvieron
gue tomar una decision. ;Qué iban a hacer con lo que acababan de
oir? jlr y ver, por supuesto! Habran hecho arreglos para dejar a sus
rebanos al cuidado de otros y luego... a Belén lo mas rapido posible,
para ver lo que el Seior les habia dicho.

Y alli encontraron a Jesus, el Salvador recién nacido acostado en
un pesebre, exactamente como Dios les habia dicho. Entonces,
nuevamente, hicieron lo que les surgié naturalmente: difundieron
la noticia entre todos sus amigos y vecinos, contandoles acerca de
Jesusy de lo que los dngeles les habian dicho.

Nosotros podemos hacer eso también. “;iPrueben ustedes mismos la
bondad del Sefor!”, dice el salmista (Salmo 34:8). “Ven a ver”, le dijo
Felipe a su amigo dudoso. Nosotros también podemos ir a ver, iry
probar que Jesus es bueno. Y luego podemos compartir esa noticia
con aquellos a quienes amamos, para que también ellos puedan
verlo y confiar en él como el Salvador que nacié para ellos, que
murié por ellos y que resucité para darles vida eterna.

Padre, jgracias por contarme de tu Hijo Jesus! Amén.

Para reflexionar
e ;Esperas que otros prueben primero, antes de probar ta?

e ;Cuando te ocurrio algo tan maravilloso que tenias que
contarselo a alguien?

e ;Quiénte contd de Jesus?
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Diciembre 26

Un nuevo pastor

En esa misma region habia pastores que pasaban la noche en el campo
cuidando a sus rebaios. Alli un dngel del Serior se les aparecio, y el
resplandor de la gloria del Serior los envolvié. Ellos se llenaron de temor,
pero el dngel les dijo: “No teman, que les traigo una buena noticia, que
serd para todo el pueblo motivo de mucha alegria. Hoy, en la ciudad de
David, les ha nacido un Salvador, que es Cristo el Senor. Esto les servird
de senal: Hallardn al nifio envuelto en panales y acostado en un pesebre.”
(Lucas 2:8-12)

Me pregunto por qué Dios eligié a los pastores para ser los primeros
gue visitaran a Jesus. ;Sera porque estaban despiertos por la noche?
Parece demasiado simple. ;Sera porque eran personas humildes?
Eso encajaria bien con el resto de la historia, porque nada en este
nacimiento fue glorioso excepto, supongo, jque los angeles cantan!

Pero vuelvo al hecho de que estos eran pastores: cuidadores,
protectores, proveedores. Y esa es una manera en que Dios habla de
si mismo en el Antiguo Testamento: se llama a si mismo “el pastor de
Israel” y llama de “rebaiio” a su pueblo (ver Salmo 80:1).

Entonces, ;qué iban a ver los pastores esa noche? Un nuevo pastor,
como ellos. Su propio nuevo pastor, nacido para protegerlos,
proveerlesy rescatarlos a ellos y a nosotros. El Buen Pastor, quien
daria su vida por el rebano de Dios en la cruz, para rescatarnos del
poder del pecado y la muerte. Nuestro Sefor Jesus, el gran pastor
de las ovejas, a quien el Dios de paz resucité de entre los muertos
para compartir la vida eterna con todos los que confian en él (ver
Hebreos 13:20).

Sefor, gracias por ser mi Pastor. Amén.

Para reflexionar
e ;Hascuidado a alguien o algo?
e ;Qué cualidades debe tener un buen cuidador?

e ;Cbémo te cuida Jesus?

Diciembre 11

Ver

Entonces Maria dijo: “Mi alma glorifica al Serior, y mi espiritu se regocija
en Dios mi Salvador. Pues se ha dignado mirar a su humilde sierva, y
desde ahora me llamardn dichosa por todas las generaciones. Grandes
cosas ha hecho en mi el Poderoso; jSanto es su nombre! (Lucas 1:46-49)

¢Me ves? Esa es una pregunta que mucha gente quisiera hacerle a
Dios. Sabemos que somos tan pequenos, tan humildes en un vasto
universo lleno de cosas terribles, maravillosas y gloriosas. ; Por qué
se preocuparia Dios por nosotros? Algunas personas sienten esto
con tanta fuerza, que se niegan a creer en Jesus: no pueden aceptar
laidea de que Dios realmente los pueda ver, que realmente se
preocupe por ellos.

Pero Maria sabe la verdad. Humilde como es, sabe que Dios ha
hecho lo impensable: jse ha fijado en ella, si,en ella! Y |a ha elegido.
Y asi, como Agar antes que ella (Génesis 16), dice: “Dios me ha visto.
Dios me mird y vio mi situacion. Le importo al Dios viviente.”

Eres importante para el Dios viviente. Aunque él estd en lo mas
elevado y es glorioso sobre todos los cielos, se ha acercado a ti. El ha
venido a tu mundo como un ser humano, como tu, como alguien que
comparte tu sufrimiento, conoce tus miedos y penas, lleva tu culpa
y verglienza. ; Por qué? Porque, aunque eres pequeno, él te amay
quiere que seas suyo. El te dara vida para siempre, porque confias
en ély tu eres de él. Eres bendecido.

Senor, ayudame a confiar realmente en que tu en verdad me ves y me
amas. Amén.

Para reflexionar

e ;Hassentido alguna vez que no fuiste necesario ni importante?

e ;Crees que el hecho de que Dios siempre te esté mirando sea
una cosa buena?

e ;Cdémo sabes que Dios te ve y se ocupa de ti?
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Diciembre 12

Entre los ignorados

Maria se quedd con Elisabet como tres meses, y después volvié a su casa.
(Lucas 1:56)

¢Alguna vez has pensado como deben haber sido las cosas en la

casa donde se alojaba Maria? Probablemente solo estaban alli los
tres: Maria, Elisabet y su esposo Zacarias. En realidad eran cinco, si
contamos los dos bebés no nacidos. Pero ninguno de los hombres de
la familia podia hablar en ese momento. Sospecho que se convirtié
en un mundo muy femenino durante tres meses, un mundo lleno de
las preocupaciones de las mujeres de esa cultura.

¢Sobre qué habran hablado? Seguramente sobre los quehaceres de
la vida diaria: quién buscaba el agua, qué comprar en el mercado,
ensefarle a Maria una nueva receta. Habran discutido el embarazo
y el parto. Ambas habran pensado en el futuro, en lo que significaba
criar aun nifio en la vejez, y si José continuaria con la boda. Y, por
supuesto, habran orado y hablado sobre lo que el Senor estaba
haciendo, como las mujeres llenas de fe que eran.

En esos dias, alin mas que en nuestro tiempo, el hogar familiar era
un lugar humilde, en su mayoria privado, lleno de tareas domésticas
no muy valoradas por el mundo, a pesar de su absoluta necesidad.
Pero fue precisamente ese ambiente humilde y hogarefo lo que
Dios eligié para los primeros meses de su Hijo en la tierra, para

los ultimos meses de su profeta Juan antes de nacer, para su

siervo Zacarias, quien estaba aprendiendo de manera dificil lo que
significaba confiar en la palabra de Dios. Dios no esta por encima
de los panales, las cunas y las nduseas matutinas. Dios, en Cristo, es
parte de todo, incluso del sufrimiento y de la muerte enunacruzy
de laresurreccion de entre los muertos en una tumba prestada. El
eligié eso, todo eso, porque te eligié a ti.

Sefior, aytdame a creer que en verdad tu me valoras. Amén.

Para reflexionar
* ;Has sentido alguna vez que fuiste ignorado?
e ;Cdmo sabes que Dios no te ignora?

* ;Quédiferencia hace en tu vida saber que Dios no te ignora?

Diciembre 25

Dios con nosotros

Y mientras ellos se encontraban alli, se cumplio el tiempo de que ella
diera a luz, y alli tuvo a su hijo primogénito; y lo envolvié en pafiales, y lo
acosto en un pesebre, porque no habia lugar para ellos en ese albergue.
(Lucas 2:6-7)

Maria se preparo para el nacimiento de su bebé tan cuidadosamente
como pudo. Llevé panales para envolver a Jesus y la ropa humilde

de cualquier bebé recién nacido, con la intencién de mantenerlo
abrigadoy ayudarlo a crecer bieny fuerte.

Dios también se preparé para el nacimiento de Jesus. ; Qué preparo?
No una posada o habitacion de invitados, ni una cuna, ni siquiera

una prestada. Dios le dio a Jesus un pesebre para dormir, para
mantenerlo alejado del suelo, seguro y limpio. No fue glorioso, pero
cumplié su funcioén.

Ahora tenemos esta imagen que atesoramos para siempre: la
imagen de nuestro recién llegado Salvador Jesus, envuelto enla
humilde ropa del amor y compartiendo la pobreza de las personas
gue vino a salvar. ;Quién podria tener miedo de tal Salvador?

El viene a nosotros justo donde estamos, no donde deberiamos
estar. Un Dios que usa nuestra ropa de bebé es un Dios que esta
intimamente conectado con nosotros, que camina en nuestros
zapatos, que lleva nuestras cargas, que cuelga de nuestra cruz. El
Senor que duerme en un pesebre es el mismo Sefor que durmid en
nuestra tumba y resucité victorioso de la muerte para llevarnos a
todos junto con él a la vida eterna.

Querido Senor, permanece conmigo para siempre. Amén.

Para reflexionar
e ;Algunavez cuidaste a un recién nacido? ;Cémo te fue?

e ;Qué sentimientos piensas que Maria y José tuvieron durante
esta experiencia?

e ;Por qué piensas que Dios permitid que Jesus nacieraen
circunstancias tan precarias?
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Diciembre 24

El Dios de las cosas pequenas

Por esos dias, Augusto César promulgé un edicto en el que ordenaba
levantar un censo de todo el mundo. Este primer censo se llevé a cabo
cuando Quirino era gobernador de Siria, por lo que todos debian ir a su
propio pueblo para inscribirse. Como José era descendiente de David y
vivia en Nazaret, que era una ciudad de Galilea, tuvo que ir a Belén, la
ciudad de David, que estaba en Judea, para inscribirse junto con Maria,
que estaba desposada con €l y se hallaba encinta. (Lucas 2:1-5)

Es facil pasar por alto las cosas pequenas. El César no tenia idea
de lo que estaba sucediendo en la pequena Judea que habian
conquistado. Todo lo que sabia era que queria un registro de
impuestos, por lo que ordend que se hiciera uno. ;A quién le
importaban las insignificantes personas a quienes cargaba con sus
impuestos?

Entre ellos habia una joven pareja de Nazaret. Ella estaba avanzada
en su embarazo, no era un buen momento para viajar. Aun asi,
obedecieron la orden, como todos los demas. ; Quién los miraria dos
veces?

Dios lo haria. Este fue el nacimiento que Dios eligié para su propio
Hijo Jesus: que él experimentara los sacudones producidos por

el camino de tierra mientras su madre caminaba o cabalgaba por
el largo sendero hacia Belén; que el trabajo de parto de su madre
comenzara en el peor momento posible, antes de que tuvieran

un lugar decente donde quedarse; que lo acostaran a dormir en

un pesebre en lugar de una cuna. A los ojos de Jesus, nadie es
demasiado pequefo para no ser tenido en cuenta, ni tu ni yo. Jesus
se hizo pequeno para nosotros, para poder ser nuestro Salvador.

Gracias, Sefor, por reconocernos, amarnos y salvarnos. Amén.

Para reflexionar

* ;Quéesloque mas te sorprende respecto de la manera en que
Dios eligié que su Hijo naciera?

e ;Cuando te sientes pequefo o insignificante?

e ;Quéterecuerdaque Dios te reconoce y te ama?

Diciembre 13

Lleg6 el momento

Cuando se cumplié el tiempo, Elisabet dio a luz un hijo. Y cuando
sus vecinos y parientes supieron que Dios le habia mostrado su gran
misericordia, se alegraron con ella. (Lucas 1:57-58)

Lo que pasa con el embarazo es que llega a su fin. Nadie queda
embarazada para siempre (aunque a veces se siente asi). Recuerdo
cuando descubri que yo estaba embarazada. De repente, mi
mundo se convirtié en una cuenta regresiva incesante hasta el
nacimiento. No habia salida, era un viaje de ida que terminaria

en alglin momento de mayo. Estaba muy contenta, pero también
aterrorizada.

Me pregunto si Elisabet se sinti6 asi, de cara al parto. Me pregunto
si te sientes asi, frente a algo que tiene un final predestinado, ya
sea bueno o malo: los dias antes de comenzar un nuevo trabajo,

el Gltimo afo escolar de un hijo o hija, los Gltimos dias de un ser
querido.

Esperar rara vez es facil, y Dios lo sabe. Tal vez es por eso que nos ha
dado tantas cosas buenas para ayudarnos a esperar: sus promesas,
su Palabra, su Santa Cena, el uno al otro. Lo mejor de todo es que
nos ha dado a su propio Hijo Jesus, nuestro tan esperado Salvador.
No podriamos tener mejor compafiero durante estos dias. El nos
ama, nos ha redimido y nunca nos dejara solos. Podemos soportar
nuestra espera un dia a la vez, apoyandonos en su fuerza.

Senor, aytidame cuando me cuesta esperar. Amén.

Para reflexionar
* ;Qué estas esperando en este momento?
* ;Qué eslomasdificil de tener que esperar?

e Cuentauna historia de como Dios te ayudd cuando estabas ala
espera de algo y te costaba esperar.
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Diciembre 14

Las primeras y las ultimas palabras

Al octavo dia fueron para circuncidar al nifo, y querian ponerle el nombre
de su padre, Zacarias. Pero su madre dijo: “No, va a llamarse Juan.” Le
preguntaron: “; Por qué? jNo hay nadie en tu familia que se llame asi!”
Luego le preguntaron a su padre, por sefias, qué nombre queria ponerle.
Zacarias pidié una tablilla y escribid: “Su nombre es Juan.” Y todos se
quedaron asombrados. En ese mismo instante, a Zacarias se le destrabé
la lengua y comenzé a hablar y a bendecir a Dios. (Lucas 1:59-64)

¢Alguna vez has tenido una cirugia de la que pensaste que no te
despertarias? Si eres como yo, tratas de que tus ultimas palabras a
familiares y amigos sean importantes. Para mi, generalmente es “los
amo”. No puedo elegir mis primeras palabras al despertar, porque la
anestesia me vuelve loca, pero si pudiera, probablemente serian las
mismas.

iZacarias debe haber tenido muchas cosas que decir después

de nueve meses de silencio! Sus tltimas palabras no habian sido
particularmente bien elegidas: “;Y como voy a saber que esto
serd asi?” Esas fueron palabras de duda, palabras que se negaban
a confiar en el buen mensaje de Dios. Tal vez por eso Zacarias se
asegurd de hacer lo correcto cuando finalmente recuperé la voz:
“Comenzo a hablar y a bendecir a Dios.”

El bebé Juan fue una promesa cumplida, pero también fue la
promesa de una bendicion mayor en camino: Jesus, la Palabra de
Dios en carne humana. Y su mensaje, de principio a fin, siempre

ha sido “los amo”: desde su nacimiento hasta su muerte y su
resurreccion de entre los muertos. Jesus hizo todas estas cosas por
nosotros, para hacernos de Dios para siempre.

Senor, usa mis palabras para ayudar a otros a conocer tu amory
misericordia. Amén.

Para reflexionar
e ;Cuadles fueron tus primeras palabras de nifio?
* ;Has escuchado alguna vez las ultimas palabras de alguien?

e ;Qué palabras de Jesus tienen el mayor significado para ti?

Diciembre 23

Conocido por sus obras

Cuando José desperté del sueno, hizo lo que el dngel del Serior le habia
mandado y recibio a su mujer, pero no la conocio hasta que dio a luz a su
hijo primogénito. Y le puso por nombre JESUS. (Mateo 1:24-25)

¢ Te das cuenta que nunca escuchamos hablar a José? Ni una sola
vez escuchamos una palabra de sus labios en toda la historia del
Evangelio. Pero eso no nos impide sentir que lo conocemos muy,
muy bien. Lo conocemos por sus obras.

iMira su respuesta al mensaje del angel! El no se queja, no habla ni
se pregunta si el sueno fue real o no. No, ni bien se despierta hace lo
gue el angel le dijo: lleva a Maria a casa para ser su esposa, respeta
su situacién durante todo su embarazo y nombra al nifo Jesus, tal
como le dijeron que hiciera.

José fue un hombre fiel. Dios confié a su propio Hijo a su cuidado, y
esa confianza José la pagd con una obediencia simple y directa. José
era responsable, confiable y amoroso. Sus obras hablan por él.

Las obras de Dios también hablan por él, ;verdad? jMira la audacia
de un Dios que entregé a su propio Hijo a manos de los seres
humanos, fragiles y falibles como nosotros! Mira el amor que llevé
a Jesus a venir a nosotros, puesto a dormir en un pesebre que ya
estaba eclipsado con la cruz que se avecinaba!

Nuestro Dios es fiel y amoroso. Podemos confiar en él al maximo. El
nunca nos fallara.

Sefor, ayudame a recordar tus obras y a ver en ellas lo que ellas dicen de
tu corazén. Amén.

Para reflexionar

* Piensaen alguien que conoces o amas. ; Qué clase de obras
hace?

e ;Quétedicen esas obras?

e ;Cudles obras tuyas muestran que el Espiritu Santo te esta
haciendo mas y mas como Jesus?
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Diciembre 22

Cumpliendo sus promesas

Todo esto sucedio para que se cumpliera lo que el Sefor dijo por medio
del profeta: “Una virgen concebird y dard a luz un hijo, y le pondrds por
nombre Emanuel, que significa: ‘Dios estd con nosotros.” (Mateo 1:22-23)

¢Cuanto tiempo pasé entre el dia en que Dios hizo esta promesay

el dia en que la cumplié? Por lo menos cientos de anos. Dios le hablé
através de Isaias al malvado rey Ajaz, que estaba preocupado por
unainvasién en ese momento. A él realmente no le importaba lo que
Isaias tuviera que decir.

Sin embargo, al resto de nosotros nos importaba, a todos los que
nos dimos cuenta de que Dios acababa de prometer que vendria a
nuestro mundo como “Dios con nosotros”, Dios hecho humano, Dios
nacido de una virgen como un pequeno nifio, nuestro Salvador. jEsa
fue una promesa que valio la pena esperar!

Aun asi, la espera fue dificil. La gente sufrié por aios bajo reyes
malvados, fueron llevados al exilio, regresaron a un pais en ruinas
y a casas que tuvieron que reconstruir piedra por piedra. Y se
preguntaban: ;Cuando cumplird Dios su promesa?

Nosotros también gemimos a veces mientras esperamos que Dios
cumpla sus promesas. JesUs se tarda mucho en regresar, y Dios se
tarda en poner fin a todo mal y destruir la muerte, nuestro ultimo

enemigo. Mientras tanto, sufrimos. ;Hasta cuando, Sefor?

Pero sabemos que Dios es fiel. El cumplié esta primera promesa de
venir a nosotros como nuestro Salvador. También cumplié las otras
promesas de sufrir y morir y resucitar para liberarnos del poder
del mal. Y cumplird todas las promesas que hizo, incluidas las que
veremos cumplidas cuando regrese en gloria y el mundo se haga
nuevo. Dios no olvidara.

Senor, ayudanos a continuar esperando en tus buenas promesas. Amén.

Para reflexionar
* ;Algunavez alguien te hizo una promesa especial?

e ;Quésignifica para ti que alguien cumpla una promesa que te
hizo?

e ;Cdémo hasido fiel Dios contigo en tiempos dificiles?

Diciembre 15

Temor

Todos sus vecinos se llenaron de temor, y todo esto se divulgé por todas
las montanas de Judea. Todos los que oian esto se ponian a pensar, y se
preguntaban: “;Qué va a ser de este nifio?” Y es que la mano del Sefor
estaba con él. (Lucas 1:65-66).

Es un poco extrano que el milagro del nacimiento de Juan causara
miedo en los vecinos de la familia. La alegria tiene sentido, pero
¢miedo?Y los angeles en la historia de Navidad diciendo: “No tengan
miedo”. ;Qué esta pasando?

Me pregunto si el problema no sera la profunda extraneza del
nacimiento de Juan, y mas tarde del de Jesus. Los milagros causan
miedo, nos arrancan la comoda ilusién que la mayoria de nosotros
tenemos de que nuestra vida diaria esta bajo nuestro control.
Tendemos a esperar que los problemas sean de tamafio humano.

Pero los milagros exponen la verdad que vivimos en un mundo lleno
de fuerzas mucho mas grandes que nosotros que obran fuera de
nuestro control. Este universo no fue hecho para nosotros, sino para
Dios, que también nos hizo para si mismo. Cuando olvidamos esto,
es facil entrar en panico.

Es bueno saber la verdad, incluso cuando por un tiempo nos dé
miedo. En este caso, hay un verdadero consuelo para nosotros: un
Dios grande, santo y amoroso que ha enviado a su Unico Hijo Jesus
para ser nuestro Salvador. Nuestro mundo puede no ser comodo,
pero es infinitamente mas seguro porque Jesus ha sufrido, muerto
y resucitado por nosotros y nos sostiene firmes en la palma de su
mano.

Senor, aytudame a confiar en ti y en nada mds. Amén.

Para reflexionar
e ;Cuando confiaste en algo que al final termind siendo falso?
e ;Cuando descubriste que eso no era confiable?

e ;Por qué crees que Dios es confiable?
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Diciembre 16

Enemigos

Lleno del Espiritu Santo, Zacarias, su padre, profetizé: “Bendito sea

el Serior, Dios de Israel, porque ha venido a redimir a su pueblo. Nos

ha levantado un poderoso Salvador en la casa de David, su siervo,

tal y como lo anuncié en el pasado por medio de sus santos profetas:
“Salvacion de nuestros enemigos, y del poder de los que nos odian.”
Mostré su misericordia a nuestros padres, y se acordd de su santo pacto,
de su juramento a nuestro padre Abrahdn: Prometié que nos concederia
ser liberados de nuestros enemigos, para poder servirle sin temor, en
santidad y en justicia todos nuestros dias delante de él. (Lucas 1:67-75)

¢Sabes que tienes enemigos? No hablo de enemigos humanos
comunes, aunque ciertamente existen. Hablo de enemigos
sobrenaturales: el diablo y sus dngeles, y cualquier criatura que se
opone a Dios. Esos son tus enemigos, te guste o no, porque confias
en Jesusy le perteneces, y por lo tanto seras un blanco para su odio.

Zacarias habla abiertamente de este odio. El dice que Dios est3
enviando a Jesus para que seamos salvos “de nuestros enemigos y
del poder de los que nos odian... para poder servirle sin temor, en
santidad y en justicia todos nuestros dias delante de él".

Claramente, los seres humanos comunes no estamos dispuestos a
tratar con un dangel comun, y mucho menos con Satands. Tampoco
podemos tratar con la muerte, “el Gltimo enemigo que sera
destruido” (1 Corintios 15:26). La buena noticia es que no tenemos
gue hacerlo. Jesus mismo ha venido a este mundo para tratar con
€s0s enemigos y salvarnos para siempre. Dado que estamos en sus
manos, no debemos temer. Podemos estar en pazy “servirle sin
temor, en santidad y en justicia todos nuestros dias delante de él”.

Senor, sdlvame de mis enemigos y aytidame a confiar en ti. Amén.

Para reflexionar

e ;Tenias enemigos cuando eras nifo?
* ;Coémo te pusiste a resguardo de tus enemigos?

e ;Cdomo trato Jesus las cosas que te amenazaban?

Diciembre 21

Hijo de David

Mientras José reflexionaba al respecto, un dngel del Sefior se le aparecié
en suefios y le dijo: “José, hijo de David, no temas recibir a Maria, tu
mujer, porque su hijo ha sido concebido por el Espiritu Santo. Maria
tendrd un hijo, a quien pondrds por nombre JESUS, porque él salvard a su
pueblo de sus pecados.” (Mateo 1:20-21)

Me pregunto si José alguna vez tuvo problemas para aceptar su
lugar en toda esta historia de Navidad. Si Maria hubiera tenido
dudas de ser la persona adecuada, tenia la prueba de la eleccién de
Dios en su propio cuerpo, en su embarazo. ; Pero José? El solo tuvo
suenos. Y es un poco mas dificil aferrarse a ellos cuando surgen
dudas.

Tal vez por eso el angel se dirigio a él como “José, hijo de David”.
Hacia mucho tiempo, Dios le habia prometido al Rey David que el
Mesias vendria de su familia: “Yo elegiré a uno de tus propios hijosy
afirmaré su reinado. Yo seré un padre para él, y él me sera un hijo” (2
Samuel 7:14).

Si José iba a ser el padre legal del Mesias, necesitaba ser un hijo
de David, y él lo era. Dios escogio a José con tanta seguridad como
escogi6 a Maria. En caso de dudas, José podria apoyarse en esa
promesa.

Dios también te eligidé a ti y te sellé con una promesa: “Todo aquel
que cree que Jesus es el Cristo, ha nacido de Dios” (1 Juan 5:1).
Eres de Dios para siempre, a través de la obra amorosa de Jesus tu
Salvador, quien murid y resucité por ti.

Querido Padre, gracias por haberme elegido para ser tuyo. Amén.

Para reflexionar
e ;Por qué crees que Dios eligié hablarle a José en suefios?
e ;Esdificil para ti confiar que Dios te ha elegido?

e Siesasi, ;qué haces cuando se te presentan esas dudas?
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Diciembre 20

Una terceraopcion

José, su marido, era un hombre justo y quiso dejarla secretamente, pues
no queria denigrarla. (Mateo 1:19)

José se encontré atrapado en una pesadilla que no era su culpa. Su
prometida estaba embarazada y sabia que él no era el padre. Segun
la ley judia, tenia un caso legal contra ella por adulterio, y la pena
tradicional para eso era la muerte por lapidacion. Pero, a pesar de lo
dolorido que estaba, José no deseaba eso.

En esos tiempos habia otra opcién: José podia divorciarse de ella
y hacerlo tan publico o silenciosamente como quisiera. Siendo un
hombre compasivo, decidié hacerlo calladamente y esperar que
la causa no fuera ampliamente conocida. Esas eran las dos Unicas
opciones que tenia, o al menos eso pensaba.

Una tercera opcion se abrié cuando el angel fue a visitarlo, una
opcién que José nunca se habria imaginado. Podia seguir adelante
y llevar a Maria a su casa para ser su esposay a JesUs para ser su
hijo. Este seria un acto de pura gracia. Si decidia creer su historia, se
expondria a las burlas de todos en el pueblo que sabian que estaba
embarazada demasiado pronto. Le echarian la culpa o, peor, seria
compadecido por haber sido engafado.

Sabemos lo que José eligié. ; Acaso nos sorprende este pequeno
acto de gracia, en una historia que trata sobre la gracia de Dios por
nosotros? Dios no tenia que salvarnos, no tenia que llevarnos a su
familia, no tenia que amarnos y aceptarnos como suyos. Pero eligié
hacerlo a través del nacimiento, la vida, la muerte y la resurreccién
de su Hijo Jesus.

Padre, gracias por gentilmente hacerme tuyo. Amén.

Para reflexionar
e ;Qué haces cuando no hay buenas opciones?
e ;Algunavez te encontraste con una opcion inesperada?

e ;Cuando alguien te mostré amabilidad inesperadamente?

Diciembre 17

Amanecer

Y a ti, nifio, te llamardn “Profeta del Altisimo”, porque irds precediendo
al Serior para preparar sus caminos. Dards a conocer a su pueblo la
salvacion y el perddn de sus pecados, por la entrafiable misericordia de
nuestro Dios. La aurora nos visité desde lo alto, para alumbrar a los que
viven en tinieblas y en medio de sombras de muerte; para encaminarnos
por la senda de la paz. (Lucas 1:76-79)

Hay una razén por la cual las personas sentadas junto a lacama de
sus seres queridos en los hospitales, miran por la ventana por la
noche: estan esperando el amanecer, la esperanza de un dia nuevo y
mejor.

Zacarias se refiere a Jesiis como nuestro amanecer, “la aurora que
nos visito desde alto”. El no se quedara simplemente en el cielo y
brillara sobre nosotros desde alli, sino que bajara a nuestro mundo
oscuro naciendo como un bebé humano entre nosotros para
alumbrar “alos que viven en tinieblas y en medio de sombras de
muerte”. Y hard mas que eso: a través de su muerte y resurreccion,
eliminard la sombra de la muerte para siempre y nos llevara a la luz
eterna del reino de Dios.

Zacarias hablé como quien tuvo el privilegio de ver los primeros
rayos del amanecer, el comienzo de la venida de Jesus. Pero tuy

yo tenemos algo aiin mejor: el pleno conocimiento de cémo Jesus
nos ha salvado, dando su vida por nosotros y luego compartiendo

su vida resucitada con nosotros, incluso ahora. Vemos el amanecer
claramente y ya comenzamos a ver la luz creciente de su maravilloso
dia.

Padre celestial, llévanos a la luz de Jestis. Amén.

Para reflexionar
e ;Qué prefieres, ;el amanecer o el atardecer?
e ;Recuerdas alglin amanecer que haya sido especial para ti?

e ;Como te daesperanza la llegada de Jesus al mundo?
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Diciembre 18

En el desierto

El nifio fue creciendo y fortaleciéndose en espiritu, y vivié en lugares
apartados hasta el dia en que se presenté publicamente a Israel. (Lucas
1:80)

El desierto no es un lugar cdmodo. Alli no hay mucho para comer,
¢langostas y miel silvestre? Y tampoco hay mucha compania. Quien
vive en el desierto renuncia a muchas cosas: un buen hogar, una
buena carrera, una vida rodeada de familiares y amigos.

Pero el desierto es bueno para algunas cosas. Dado que no hay
muchas distracciones, es un lugar util para alguien que quiere
acercarse a Dios. Hay menos competencia para su voz. Quizas por
eso Isaias hablé de Juan como una voz que clama en el desierto
(ver Isaias 40:3). La gente escucharia el llamado de Dios para
arrepentirse y ser perdonada.

Nosotros también tenemos nuestros propios desiertos. Hay
momentos en nuestras vidas en que las cosas buenas con las

gue contamos se derrumban: hogar, familia, salud, seguridad
financiera. Esos son tiempos de miedo, pero también son tiempos
gue Dios puede usar para hablarnos y acercarnos mas a él. Y luego
escuchamos a Jesus, que dice: “Vengan a mi todos ustedes, los
agotados de tanto trabajar, que yo los haré descansar. Lleven mi
yugo sobre ustedes, y aprendan de mi, que soy manso y humilde de
corazoén, y hallaran descanso para su alma” (Mateo 11:28-29). Todo
lo que el Padre me da, vendra a mi; y al que a mi viene, no lo echo
fuera...Y ésta es la voluntad de mi Padre: Que todo aquel que ve al
Hijo, y cree en él, tenga vida eterna; y yo lo resucitaré en el dia final”
(Juan 6:37, 40).

Senor, aytudame a escuchar tu voz cuando estoy en el desierto. Amén.

Para reflexionar

e ;Hasestado algunavez en un desierto?
* ;Qué experiencias “de desierto” has tenido en tu vida?

e Cuentade algin momento en que Dios te ayudd cuando te
encontrabas en un desierto.

Diciembre 19

Deshecho

El nacimiento de Jesucristo fue asi: Maria, la madre de Jesus, estaba
comprometida con José, pero antes de unirse como esposos se encontré
que ella habia concebido del Espiritu Santo. (Mateo 1:18)

Maria probablemente tenia una idea de cémo seria su vida: primero
el compromiso, luego esperarian unos meses antes de la fiesta de
bodasy luego (nueve o diez meses después) un bebé. Era el curso
normal de las cosas.

Pero todo eso se arruiné cuando Dios se metié en medio. De
repente se encontré comprometida y embarazada, sin la seguridad
de que alguna vez se celebraria una boda. Su vida se habia deshecho.

La mayoria de nosotros también tenemos planes para la vida, incluso
si no son conscientes. Nos imaginamos el futuro y nos decimos:
“Viviré en esta casa”, o “para ese entonces mis hijos ya no estaran

en la escuela secundaria”. Nos da seguridad emocional imaginar
estas cosas. Y luego sucede algo (muerte, divorcio, discapacidad) y
nuestros planes se van por la ventana. Nuestras vidas se deshaceny
no podemos imaginar lo que vendra después.

Cuando eso sucede, lo mejor que podemos hacer es lo que hizo
Maria: recurrir a Dios y dejar que él nos guie. “Yo soy la sierva

del Senor”, dijo ella. “;Cuimplase en mi lo que has dicho!” Eso da
miedo, pero es la Unica seguridad real que tenemos. Con Dios en
control, podemos aprender a relajarnos y dejar que él resuelva las
cosas. Después de todo, él es quien dio su vida por nosotros para
rescatarnos del mal y llevarnos a salvo a su reino para siempre. Si
Jesus puede hacer eso, ciertamente puede llevarnos a salvo a través
de los tiempos mas aterradores de nuestras vidas.

Padre, guiame y ayudame a confiar en ti. Amén.

Para reflexionar

e ;Enqué momento experimentaste que tu vida se dio vuelta?
e ;Cdémo te sentiste cuando eso sucedid?

e ;Cbémo te ayudo Dios durante ese tiempo?
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